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一、实习名称         电工操作实训
二、实习类别（认识、专业、毕业、岗位实习）专业
三、实习周数         4周
四、大纲说明

（1） 适用专业   

        电子与电气工程学院、航空学院、轨道交通学院等
（二）主要先修课程      

       《大学物理》 《电工学》
五、实习目的和要求

     使本专科学生受到强、弱电电工基本技能和电气装置的制作工艺，整体性能调试等工程实践的训练，加强学生的实践能力。对学生进行PLC实训，熟悉相关的仪器设备，熟悉功能指令，并能够编写与设计程序，实现对电机等对象控制要求。安全电工学习，让学生通过理论学习和实践操作，提高学生的安全用电意识与规范操作的实践技能。
     组织与纪律：所有学生均须严格服从指导老师的安排，遵守操作条例及作息制度，并始终注意安全。
六、实习内容和时间分配

实习安排在第5学期进行，共4周，其中：

强电实训部分：

1、电工的基本知识；常用的低压电器；电工工具使用及接线。（1天）                               

2、正反转起动控制线路的工作原理、接线检测和故障排除。 （1天）

3、Y－△起动控制线路的工作原理、接线检测和故障排除。  （1天）

4、正反转起动控制线路和Y－△起动控制线路的强化练习。 （1天）

5、强电实习的考核。                                   （1天）
弱电实训部分：
1、电路元器件的基本知识；电烙铁的使用与焊接练习。     （1天）
2、简单直流稳压电路（一）的焊接与测试。               （1天）
3、简单直流稳压电路（二）的焊接与测试。               （1天）
4、串联型直流稳压电路的焊接与测试。                   （1天）
5、弱电实习的考核。                                   （1天） 

PLC实训部分：
1、PLC概述与简单指令练习，编写简单指令。            （1天）
2、实现电机顺序控制等PLC实训内容。                  （1天）
3、强化功能指令训练，完成LED等对象的显示控制。      （1天）
4、顺序控制的PLC设计方法与复习训练。                （1天）
5、PLC实训的考核。                                   （1天） 

安全电工实训部分：
1、安全电工的基础知识概述。                           （1天）
2、高低压设备的认识及常见电工工具的训练。             （1天）
3、电气安全防护技术。                                 （1天）
4、电气安全作业的安全技术与操作规范。                 （1天）
5、安全电工实训报告的编写。                           （1天） 

七、实习方式和安排

主要采用在实习实训平台上独立操作的方式完成实习任务。
实习进度安排：  第一周：在强电实训室进行强电部分的实习实训。

                第二周：在弱电实训室进行弱电部分的实习实训。

第三周：在PLC实训室进行PLC部分的实习实训。

第四周：在安全电工实训室进行安全电工的实习实训。

具体内容和时间严格按照第六部分实习内容和时间分配执行。

八、实习报告撰写具体要求（采用学校统一报告纸，实习报告字数不少于1000字）

在实验结束后 1 周内每人提交 1 份实习报告，实习报告内容包括实习时间、实习场所、实习器材、实习内容、实习心得感受以及对整个实习过程的各种建议与意见等。
九、考核内容和方式

学生按实习要求逐项独立实践操作，每完成一个项目，就需经指导教师验收、考核。

根据每项项目的考核分数及实习小结，综合评定学生的实习分数。

实习考核不及格者需自己付费，再编入下一级重修，重新考核。
十、实习注意事项
1、安全守则详见相关实训室的安全技术操作规范。

本实习课程既有理论知识教学，又有操作技能培训，要求学生学过一定的理论知识与操作技能，已学过《电工学》或《模拟电子技术》《电机与电力拖动》等相关课程。
2、 实习期间学生旷课一天或病假事假使见达实习实训时间三分之一者，必须在适当的时间补习实训。实习实训成绩不及格者也必须补习实习。
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