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第三届上海市大学生工程训练综合能力竞赛规则 
 

第三届上海市大学生工程训练综合能力竞赛是面向在校大学生的一项综合性工程

能力竞赛，综合体现大学生创新设计能力、制造工艺能力、实际动手能力、团队合作能

力和表达能力等。为规范第三届上海市大学生工程训练综合能力竞赛各项工作，遵循

“公平、公正、公开、科学、规范”的原则，特制订本规则。 

一、参赛要求 

1．竞赛须知 

（1）参赛对象是上海市高校在校全日制本科学生，无专业限制； 

（2）本竞赛实行二级竞赛制度，各学校根据竞赛组委会发布的竞赛命题和竞赛规则

自主组织本校大学生的工程训练综合能力竞赛，并根据校赛成绩排名向市级竞赛组委会

推荐； 

（3）竞赛报名以学校为单位，每个学校不超过 2个参赛队，每个参赛队的领队和指

导教师总数不超过 2人，参赛学生不超过 3人； 

（4）参赛队以抽签形式获得竞赛抽签号，参赛队比赛的顺序按抽签号依次进行； 

（5）竞赛中自行准备所需的创意设计软件、计算机和工具，零件只能使用竞赛组委

会提供的； 

（6）竞赛过程中，参赛学生不得与本参赛队指导教师交流，有问题可举手向裁判示

意； 

（7）命题“要求”中有关规定尺寸、有关量、有关时间等在比赛现场产生； 

（8）在竞赛过程中，参赛学生有违规现象，每发现一处扣罚 1分，情节严重者加罚，

直至停止其比赛。作弊的参赛队，取消比赛资格，并通报所在学校。 

2．载荷要求 

容器中的液体材料为：水，由竞赛组委会统一提供。 

3．现场竞赛要求 

（1）项目一、二和五要求参赛队的三个选手分别完成，项目三和四集体完成。 

（2）加工所使用的 3D打印设备、材料和柱塞由竞赛组委会统一提供。 
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二、竞赛评分标准 

竞赛成绩按照竞赛的五个项目评定，各个项目的比例如表 1所示。 

表 1 竞赛项目的成绩分配 

序号 竞赛项目 比赛内容 分数 

1 项目一 创意 3D 造型设计 30 

2 项目二 3D 打印 30 

3 项目三 3D 打印后处理 10 

4 项目四 性能试验 15 

5 项目五 作品陈述 15 

总计 100 

1）项目一 

在规定时间内，按照命题完成容器的创意 3D 造型设计，并进行 3D 打印前的数据

处理。 

（1）规定时间内完成：起评分 15 分，以最短时间完成为满分，计算公式： 

）
实际设计时间

最短设计时间
（ +×= 115P1  

（2）规定时间未完成：首先扣除时间分 15分和起评分中的 5分，再从起评分中的

10分中扣掉超出的时间分，计算公式： 

)-(1 10P1
实际设计时间

计时间超出规定时间的最短设
×=  

说明：延时超过规定时间还没有完成任务的，不得分。 

2）项目二 

在规定时间内，完成自己创意 3D 造型设计的容器制作，其成绩主要考虑打印时间

和材料消耗。 

（1）规定时间内完成：起评分 7 分。 

① 以最短时间完成为满分，计算公式： 

10T2 ×=
实际打印时间

最短打印时间
 

② 以 3D材料消耗最少为满分，按照下面公式计算： 
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13M 2 ×=
实际材料消耗成本

最小材料消耗成本
 

③ 在规定时间内完成的总分为 

222 MT7P ++=  

（2）规定时间未完成：  

① 首先扣除时间分 10分和起评分中的 3分，再从起评分中的 4 分中扣掉超出的

时间分，计算公式： 

)-1(4T2
实际打印时间

印时间超出规定时间的最短打
×=  

② 在没有按时完成的参赛队内，以 3D材料消耗最少为满分，计算公式： 

13M 2 ×=
实际材料消耗成本

最小材料消耗成本
 

③ 在规定时间内没有完成的总分为 

222 MTP +=  

说明：延时超过规定时间还没有完成任务的，不得分。 

3）项目三 

在规定时间内，完成容器的拼接、打磨、去支撑、装配、表面光整等后处理。 

（1）规定时间内完成：起评分 5 分，以最短时间完成为满分，计算公式： 

）
实际后处理时间

最短后处理时间
（ +×= 15P3  

（2）规定时间未完成：首先扣除时间分 5分和起评分中的 2分，再从起评分中的 3

分中扣掉超出的时间分，计算公式： 

）
实际后处理时间

处理时间超出规定时间的最短后
（ −×= 13P3  

说明：延时超过规定时间还没有完成任务的，不得分。 

4）项目四 

对容器进行性能试验，其成绩主要考虑强度和密封。 

（1）强度试验（5分）：往容器内注入规定量的液体（水）。如果一个吊钩加载到

规定时间不断裂，测试合格，加 2.5分，两个加 5分。 
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



=
两个吊钩测试合格

一个吊钩测试合格
（强度）

    5
   5.2

S4  

（2）密封试验（10分）：往容器内注入规定量的液体（水）。检测规定时间的泄

漏量，泄漏量最少为满分，计算公式： 

10S4 ×=
实际泄漏量

最少泄漏量
（密封）  

说明：如果在检测规定时间的泄漏量过程中，吊钩断裂，失去密封试验的分数。 

（3）总分 

（密封）（强度） 444 SSP +=  

5）项目五 

答辩时间 10分钟(方案介绍 5分钟，提问和回答 5分钟)。各参赛队 3名学生同时

上场，1名学生用 PPT介绍方案后，评委从造型创意、3D打印工艺等方法进行提问，3

名学生均可回答问题。由评委根据各队学生现场演讲、回答问题和容器美观程度进行评

分，总分 15分，各项分数见表 2。评委严格控制“造型新颖，创意别致”的给分。如有

参赛队的设计方案雷同情况，则由专家评审组根据情况扣分，或取消比赛资格。 

表 2  作品陈述评分内容 

序号 评分内容 分数 

1 现场演讲 2.5 

2 回答问题 2.5 

3 造型新颖，创意别致 10 

总 分 15 

（创意）（问答）（演讲） 5555 CALP ++=  

6)总成绩 

上述五项成绩的总和为最终成绩。 

54321 PPPPPP ++++=  

 



 5 

三、奖项设置 

本次竞赛设立一、二、三等奖，由上海市教育委员会颁发获奖证书。 

 

注释：若有变更将及时通过上海大学工程技术训练中心网站（http://gczx.shu.edu.cn/）

“竞赛专栏”发布。 
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